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Kursleitung
Dr. Ursula Sottong MPH MSC
Petra Klann-Heinen, Dipl. Pidaogin

Ausbildungsort
Malteser Deutschland
Erna-Scheffler- Str. 2
4.0G

51103 Koln

Ausbildungskosten

Die Kosten fiir vier Weiterbildungstage betragen
400 € inkl. Ausbildunsmaterialien excl. Verpflegung.
Nach dem Eingang der Anmeldung, stellen wir eine
Rechung iiber die Teilnehmergebiihr.

Mehr Informationen

Malteser Arbeitsgruppe NFP

Agathe Liilsdorff

Tel.: (0221) 9822-591

E-Mail: agathe.luelsdorff@malteser.org

www.sensiplan.de — sicher und gesund

Malteser

...weil Ndhe zihlt.

SenSIiPLAN


klann-heinenpe
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Sensiplan

Sensiplan ist die natiirliche Alternative fiir alle Frauen,
die

keine hormonellen Verhiitungsmittel wiinschen und
auf der

Suche nach einer nebenwirkungsfreien
Familienplanung sind.

Denn, Sensiplan ist derzeit die sicherste natiirliche
Methode

mit dem am besten evaluierten Regelwerk. Zahlreiche,
auch

internationale wissenschaftliche Publikationen belegen
das.

Mehr dazu auf www.nfp-online.de/wissenschaft

Bei der Anwendung von Sensiplan beobachten Frauen
genau die Korperzeichen, die sich im Laufe des Zyklus
typisch verdndern. Dazu zihlen die Kérpertemperatur
und der Zervixschleim. Die Kombination dieser
beiden

Parameter gibt Sensiplan auch den Namen
symptothermale

Methode.

Auch fiir Paare mit Kinderwunsch ist Sensiplan eine
gute

Alternative, die gleichzeitig eine eventuell notwendige
Diagnostik und Therapie unterstiitzt.

Inhalt

» Physiologie der Fortpflanzung und des weiblichen
Zyklus
« Das Regelwerk von Sensiplan in Normal- und Sonder-

situationen (nach Absetzen hormoneller Verhiitungsmittel,
in der Stillzeit, in den Wechseljahren)

® Zyklustraining

* Verschiedene Methoden der Empfingnisregelung
und Sensiplan

* Pidagogische und psychologische Aspekte der

Beratungssituation

Zielgruppe

Der Kurs richtet sich an interessierte Arzte/-innen und
StudentInnen in den klinischen Semstern.

Teilnahmevoraussetzungen

Studium der Biicher
,Natiirlich und sicher — Das Praxisbuch®/Trias
,Natiirlich und sicher — Das Arbeitsheft“/Trias

Termine

Der erste Ausbildungsabschnitt findet am 06.02.2018 und
07.02.2018 stattund der zweite Abschnittam 16.05.2018 und
17.05.2018.
AmerstenAusbildungstagarbeitenwirvon10:00Uhrbis18:00
UhramzweitenAusbildungstagvon9:00bis16:00Uhr.
BeilnteressebestehtdieMoglichkieiteines Abschlussesals
NFP BeraterIn

Anmeldung

Zur Teilnahme an der drztlichen Weiterbildung zur
NEFP Berater/in mit Sensiplan 2018 melde ich mich
verbindlich an:

Titel, Familienname, Vorname(n)

Strafle | Hausnummer

PLZ | Wohnort

Tatigkeit

Telefon | Fax

E-Mail

Es gelten unsere allgemeinen Geschaftsbedinungen, nachzulesen
unter www.nfp-online.de

Ich erkenne die allgemeinen Teilnahmebedingungen an.
Die Widerrufsbelehrung habe ich zur Kenntnis genommen.

Datum, Unterschrift

Die schriftliche Anmeldung wird spitestens bis zum 05.02.2018
erbeten. Der Veranstalter behilt sich vor, die Veranstaltung bei
zu geringer Teilnehmerzahl oder wegen anderer zwingender
Griinde abzusagen.





